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La potatura 
di  salute 
dei capelli



 L’incontro di Dina Azzolini, curatrice 
artigiana dei capelli naturali da 40 anni, 
con il FAI - Fondo Ambiente Italiano ha 
portato alla nascita di questo nuovo 
progetto, per coniugare l’alto artigianato 
nel taglio con il benessere e la salute dei 
capelli.

 Il corso è rivolto a parrucchieri 
già formati, sia italiani che europei, che 
vogliono dare una svolta in termini di 
qualità e consapevolezza al loro lavoro. 
Una svolta verso l’artigianato che ha perso 
valore, per imparare l’eccellenza di un 
servizio e di un metodo che Dina stessa 
ha creato, dopo anni di lavoro e ricerca.
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 Il “Metodo Dina” si basa sul concetto 
“non inquino/non danneggio” e indica la 
strada di un nuovo artigianato per “Essere 
se stessi”, sempre, sia nella struttura sia 
nel colore. “Amarsi per quello che siamo”.

 «La Potatura di salute dei capelli» — 
dice Dina Azzolini — «avviene seguendo 
i movimenti lunari, è una prestazione 
magica, nessun prodotto può dare un 
risultato simile: i capelli crescono di più 
in lunghezza (millimetri in più), sono più 
lucenti, più morbidi e attirano le carezze».
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Classe 1939, emiliana di 
nascita, milanese d’adozione, 
ama definirsi “un’artigiana del 
capello naturale”. La passione 
e il suo “saper fare con le 
mani” sono gli elementi chiave 
per questo mestiere che Dina 
svolge da 70 anni e che la 
rendono una vera e propria 
“maestra artigiana”.



 Dina è un pezzo di storia e di 
cultura di Milano, una figura di spicco 
nel mondo della moda e dello spettacolo 
internazionale negli anni 60/70, 
soprattutto dopo la svolta della sua 
carriera che l’ha portata dal seguire grandi 
dive (è stata per molti anni la parrucchiera 
di Mina) alla scelta di un lavoro fuori dai 
riflettori, improntato all’ecosostenibilità: 
ha rinunciato all’uso di prodotti chimici 
da quarant’anni ed è famosa per essere 
una coerente sostenitrice della cura 
naturale dei capelli.
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Nel 2010 Dina ha pubblicato 
“Per amore dei capelli” (Baldini 
& Castoldi), oggi nuovamente 
disponibile in formato ebook, 
ampliato e impreziosito da 
un’ampia selezione di immagini 
storiche e contemporanee.
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